
 

 

 
 
Circ. n. 41 

Paderno Dugnano, 01 ottobre 2025 

 

Agli Alunni  

Ai Genitori/Tutori 

Ai Docenti 

della classe 1^A della Scuola Secondaria di I grado 

Al Personale ATA 

 

 

 

 

Oggetto: Progetto piscina classe 1^A – Scuola Secondaria di I grado 

 

Si informano i Genitori/Tutori che la nostra Scuola, con il supporto del Comune di Paderno Dugnano, offrirà un corso 

di nuoto per gli studenti della classe 1^A ad indirizzo sportivo della scuola secondaria. 

Pertanto a partire da venerdì 3 ottobre fino a venerdì 12 dicembre, come da calendario di seguito allegato, nelle ore 

di Scienze Motorie il venerdì dalle ore 9:50 alle ore 11:40, gli studenti si recheranno a piedi in piscina con i docenti 

accompagnatori. 

 

Viene richiesto il seguente materiale: 

- Costume (intero per le ragazze) 

- Cuffia in lattice 

- Ciabatte 

- Accappatoio 

- Occorrente per la doccia e relativo cambio 

- Occhialini (facoltativo) 

- Soldi per doccia e asciugacapelli (€ 1,80 costo della chiavetta – no moneta)  

- Cappellino (consigliabile, soprattutto d’inverno)   

 

Il corso prevede una valutazione finale che verrà data in base alla frequenza, all’impegno, al comportamento e ai 

miglioramenti acquatici ottenuti. 

 

Eventuale esonero dovrà essere certificato dal medico, con valida motivazione. In tal caso, nella valutazione si terrà 

conto solo della parte teorica. 

 

 In caso di maltempo, l’attività di scienze motorie sarà svolta regolarmente in palestra.  

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Francesco Timolati 
Documento firmato digitalmente ai sensi del 

c.d. Codice dell'Amministrazione Digitale 
e normativa connessa 

 

 
 

 


