
 
Circ. n.29 

 

Paderno Dugnano, 28/9/2022 

 

                                                                                                                                               Ai 

Docenti  

Alle Famiglie 

Agli Alunni 

delle classi seconde  

della scuola secondaria di I^ grado 

dell’istituto T.Croci 

p.c. Al Personale ATA 

AL DSGA 

Al sito web/RE 
 

 

Oggetto: Progetto Youtoo 

Comunico che le classi seconde della scuola secondaria Croci saranno destinatari di un progetto di ascolto 

organizzato in collaborazione con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e il Centro Ausiliario per i 

Problemi Minorili, con la supervisione della psicologa e psicoterapeuta, Dott.ssa Marilena Tettamanzi. Il 

progetto “YOUTOO: L’adolescente al centro” è finalizzato alla promozione delle potenzialità evolutive di 

pre-adolescenti e adolescenti lombardi. Il progetto nasce dalla necessità di aiutare ragazzi e ragazze in 

questo delicato momento storico, penalizzato dall’emergenza Covid che, di fatto, ha influenzato le loro 

modalità e bisogni relazionali.  

Il progetto si articolerà in 3 incontri di gruppo della durata di 2/3 ore, condotti da giovani psicologi, guidati 

da formatori e psicoterapeuti attraverso una supervisione diretta e continua, il cui obiettivo sarà quello di 

rielaborare l’esperienza vissuta e promuovere il benessere dei ragazzi.  

Gli incontri si svolgeranno secondo le seguenti modalità:  

1 incontro in orario antimeridiano:                  -12 ottobre dalle ore 11 alle 13.25. 

1 incontro durante il sabato di rientro:           -22 ottobre dalle ore 8.30 alle 12.30. 

1 incontro pomeridiano:                                     -4 novembre dalle 14.15 alle 16.15. 

Prima e dopo suddetti incontri ai ragazzi verrà somministrato un questionario anonimo riguardo al 

benessere soggettivo.  

Si allega Consenso Informato da scaricare, stampare e riportare a scuola compilato e firmato. 

 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Paola Maria Perrino 

Documento firmato digitalmente 

 

Allegati: 
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