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Progetto Rugby - Dall'lo al Noi

Paderno Dugnano, 4 dicembre 2025

Ai Genitori degli alunni della scuola Secondaria e delle classi 1V-V Primaria
Ai Docenti e a Personale ATA
Al DSGA

Al Sito Web dell’ Istituto

Oggetto: Progetto Rugby — Dall’lo al Noi

Si informano le famiglie che gli studenti della scuola secondaria e delle classi 4" e 5" primariadal 9 a 15
dicembre parteciperanno al Progetto Rugby — Dall’lo a Noi

L’ obiettivo generale del progetto e utilizzare il rugby come strumento didattico-sportivo per sviluppare la
consapevolezzarelazionale e il senso di squadratragli alunni.

Il progetto prevede I’ organizzazione di due ore consecutive di attivita per ogni classe coinvolta, svolte
direttamente in ambiente scolastico.

La metodol ogia sara basata sul gioco e sull’ approccio “learning by doing” (imparare facendo), utilizzando
esercitazioni a basso impatto fisico (principalmente Touch Rugby o giochi propedeutici).

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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